
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Minden
Tagespflege
Gültig ab: 08.04.2024

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

22.04.2024 10:00 Fit in den Montag

10:45 Würfelspiel

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Volks lieder singen

23.04.2024 10:00 Zirkel Training

10:45 Zirkel Training

11:30 Zeitungstunde

14:30 ,, Was ist was´´

24.04.2024 10:00 Ausflug zum botanischen Garten

10:45 Ausflug zum botanischen Garten

11-30 Zeitungsrunde

14:30 ,, Was blühte im botanischen Garten´´

25.04.2024 10:00 Sport an der Stange

10:45 Basala Stimulation ( riechen u. fühlen)

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Kaffeklatsch mit Musik

26.04.2024 10:00 Sitzfußball

10:45 Bingo

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Singen



*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


